GB: ORGANIC BREAD WITH WHEAT PROTEIN Ingredients: Water, ~ NL: BIOLOGISCH BROOD MET TARWE-EIWIT
Natural Sourdnugh‘ (25%) (Kibbled Whole Rye*, Water), Wheat Protein* (12%), Ingrediénten: Water, natuurlijk zuurdesem* (25%) (gebroken rogge®,

Lupin Flour*, Wheat Germ*, Milled Sunflower Seeds* (7%), Flaxseed* (5%), water), tarwe-eiwit* (12%), lupinemegl*, tarwekiemen*, gemalen
Kibbled Whole Rye*, Apple Fibre*, Salt, Yeast*, *= Certified Organic Ingredients. zonnebloempitten* (7%), lijnzaad* (5%), Fehmken rogge’,

Allergy advice: For allergens, including cereals containing gluten, please see appelvezels*, zout, gist*.*= van gecontroleerde biologische landbouw.
ingredients in bold. High protein. Protein contributes to a growth in muscle mass. ~ Voor de allergenen, inclusief granen die gluten bevatten, zie

FR: PAIN AUX PROTEINES DE BLE BIOLOGIQUE ingrediénten in et vet weergegeven. Hoog ewitgehalt.
Ingrédients: Fau, levain naturel* (25%) (sei?le entier concassé*, eau), protéines  EWitten dragen bij aan de groei van spiermassa. q')
de b6 (12%), farine de lupin*, germe de blé*, graines de tournesol moulues* DE-K0-001

(7%), graines de lin* (5%), seigle entier concassé*, fibres de pomme*, sel, £U Agriculture =
levure®, *= ingrédients issus de | “agriculture biologique. Pour les allergenes, A rigulture UE Lo
inclusif les graines contenant gluten, voir ingrédients en caractéres gras. Eng Landbouw N~
Riche en protéines. Les protéines contribuent ala croissance de la masse musculaire. on

PROTEIN
PER 100g

BREAD

sunflower & flaxseeds

MADE WITH SOURDOUGH @
g HGH FIBRE | NO ADDED SOYA 375g€

Average Nutritional Values/ valeur nurtionnelle ﬁnjlzyas|:ta|1tla!‘ahealthyllhalatl;{:.edgtietanﬂdliaestyle. .
i i estimportant d'avoir une alimentation et un mode de vie sains
A i S g A T équilibrés/ Het belangrijk om een gezonde dieet en levensstijl te hebben. a
Energy/énergie/energie 913kl/Zikeal | Best before: Si pon back of pack. Once opened store  ~v
Fat/matidres grasses/vetten 789 | coolinan airtight container and consume within 2-3days/A N
of which saturates/dont acides gras 079 | consommer de préférence avant le: voir impression. Aprés ouverture, x
saturés/waarvan verzadigde vetzuren & conserver dans un endroit frais et sec et a consommer endéans les
Carbohydrate/glucides/ koolhydraten 16g | 2a3 jours/ Ten minste houdbaar tot; zie stempel. Na openen, op een f
of which sugars/dont sucres/waarvan suikers 2.29 | frisse en droge plaats bewaren en binnen 2tot 3 dagen consumeren. 5
Fibre/fibres alimentaires/vezels 939 | biona.co.uk O
Protein/protéines/eiwitten 189 | Biona, Ga Lower Teddington Rd, Kingston, KTI 4ER, UK 2
v

Salt/sel/zout 0959 | Biona, Turfsteker 6, 8433 HT, Haulerwilk, Netherlands 001




