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Nutrition Information / Gemiddelde waarden / Per/Per/ Per22gserving/
| Valeurs nutritionnelles / Durchschnittliche Nahrwerte/ Pour/Pro/ portie/portion/ |
Declaragéo nutricional / TIMEZ AIATPOOIKQN Por/ANA  portion/porgéo/

| |
100g pepidec PA c K E n E at
| Energy / Energie / Valeur énergétique / Energie / Energia/  2048kJ 456k) | w I T “ %, | |
Evépyela 488kcal 109kcal " 2 Re al
| Fat / Vet / Matiéres grasses / Fett / Lipidos / Amapd 209 43¢ | 3 |
of which saturates / waarvan verzadigde vetzuren / 1.59 0.3g
R | v E G N | Th1e 15 A |
Carbohydrate / Koolhydraten / Glucides / Kohlenhydrate / ~ 66g 159 \\Eééjfe STZA\A :

| Hidratos de carbono / YSatavBpakeg |
of which sugars / waarvan suikers / dont sucres / davon 129 0.3g * A
u I [

Zucker / dos quais aUicares / ek Twv omoiwv 6dKxapa
| PLANT-BASED + GLUTEN FREE |

| Fibre / Vezels / Fibres alimentaires / Ballaststoffe / Fibra/ ~ 4.3g 1.09 |
Edwtpeg iveg

| Protein / Eiwit / Protéines / EiweiB / Proteinas / Mpwrelveg 899 209 |
Salt/Zout/ Sel / Salz/ Sal / ANdtt 1.749 0.38g

This pack contains approximately 5 servings / Verpakking bevat ongeveer 5 porties /

Cet emballage contient environ 5 portions / Packung enthalt ungeféhr 5 Portionen /

| Esta embalagem contém aproximadamente 5 porgoes / H suokevacia mepiéxet |
nepinou 5 pepidec.

| (EN) Vegetable and rice based snacks flavoured with sea salt and black pepper. |
Ingredients: Vegetables (27%) (Yellow Pea Flour, Tomato Powder, Spinach Powder, Kale
Powder), Rice Flour, Potato Starch, Rapeseed Oil, Sea Salt and Black Pepper Seasoning (Rice
Flour, Ground Black Pepper, Natural Flavouring, Sugar, Salt, Garlic Powder, Black Pepper

| Extract, Yeast Extract, Sea Salt, Jalapeno Chilli Extract), Salt. Packaged in a protective |
atmosphere. Store ina cool dry place.

| (NL) Snacks op basis van groenten enrijst gearomatiseerd met zeezout en zwarte peper. |
Ingrediénten: Groenten (27%) (gele erwtenmeel, tomatenpoeder, spinaziepoeder,
boerenkoolpoeder), rijstmeel, aardappelzetmeel, koolzaadolie, kruidenmix mit zeezout &

| zwarte peper (rijstmeel, gemalen zwarte peper, natuurlijk aroma, suiker, zout, knoflookpoeder, |
zwarte peperextract, gistextract, zeezout, jalapeno peperextract), zout. Verpakt onder
beschermende atmosfeer. Koel en droog bewaren.

| (FR) En-cas a base de légumes et de riz, aromatisés au sel de mer et poivre noir. |
Ingrédients : Légumes en poudre (27%) (farine de pois jaunes, poudre de tomate, poudre
d'épinards, poudre de choukale), farine de riz, fécule de pomme de terre, huile de colza,

| mélange aromatique au sel de mer et poivre noir (farine de riz, poivre noir moulu, arome |
naturel, sucre, sel, poudre d'ail, extrait de poivre noir, extrait de levure, sel de mer, extrait de

| Fiment Jalapeno), sel. Conditionné sous atmospheére protectrice. A conserver dans un endroit |
ais et sec.
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Head to our TikTok for quick, I

easy and delicious dip recipes. |

(DE) Snacks auf Basis von Gemiise und Reis mit Meersalz und schwarzer |

| Pfeffergeschmack. | I
Zutaten: Gemiise (27%) (Gelbes Erbsenmehl, Tomatenpulver, Spinatpulver, Griinkohlpulver),

Reismehl (24%), Kartoffelstérke, Rapsdl, Mischung mit Meersalz & schwarzer Pfeffer (Reismehl, I

| gemahlener schwarzer Pfeffer, naturliches Aroma, Zucker, Salz, Knoblauchpulver, schwarzer | |
Pfeffer Extrakt, Hefeextrakt, Meersalz, Jalapeno-Chili-Extrakt), Salz. Unter Schutzatmosphére

verpackt. Vor Warme geschiitzt und trocken lagern. Hergestellt im Vereinigten Konigreich. '

| Zutaten unterschiedlicher Herkunft. | |
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| GET IN TOUCH |
HELLOGEATREALSNACKS.COM

| EAT REAL LTD, TOWNSEND DRIVE, ATTLEBOROUGH FIELDS, |
NUNEATON, CV116TJ, UK.

| INNISCARRA, MAIN STREET, RATHCOOLE, DUBLIN, |
D24 £029, IRELAND.

(PT) Snack a base de vegetais e arroz aromatizados com sal marinho e pimenta preta.
Ingredientes: Legumes (27%) (farinha de ervilha amarela, tomate em pé, espinafre em pé,

| couve kale em p), farinha de arroz, fécula de batata, 6leo de colza, tempero de sal farinha e |
pimenta preta (farinha de arroz, pimenta preta moida, sabor natural, agticar, sal, alho em pé,
extrato de pimenta preta, extrato de levedura, sal marinho, extrato de chili jalapefio), sal.

| Embalado em atmosfera protetora. Conservar em local fresco e seco. |
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(EL) Zvak faonc Aaxavik@v kat pu{iou pe yeuon Bakacoivo aldti kat pavpo mmépt.
Zuararikd: Aaxavikd (27%) (akevpi kitpivou pmileMiov, Toudta o€ GKOVN, GTIAVAKI o€ OKGVN,

| Naxavida oe akovn), pulaheupo, dpulo matarag, kpapPéhato, peiypa pe Bahaoové ahdi kat |
pavpo mmépt (puldheupo, pavpo mmépt, QUOIK apwpatikr UAN, (axapn, aAdti, okovn
oKkopSov, ekyOMapa paupou mmepiov, ekxUNIopa payldg, Bahacaovo aldri, ekyihiopa

| mmepiag toilt Jalapeno), aNdTi. ZuoKeuaopéVo O€ MPOOTATEVTIKA aTHOOpaipa. AmoBnkevoTe |
ae 5poaepd, §npo pépoc.

est before /Ten minste houdbaar tot /A consommer de préférence avant/Mindestens
haltbar bis / Consumir de preferéncia antes de / Avd\won katd mpotiyinen mpiv amo:
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