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1,000 IU Vitamin D3
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1 000 Ul de vitamine D3

~ HYDRATING EFFERVESCENT DRINK MIX
VIELANGE POUR BOISSON HYDRATANTE EFFERVESCENT E

Plant Based Vitamin D3
Vitamine D3 a base de plantes

Sugar Free Formula
Formule sans sucre

Immunity + Mood*
'mmunité et humeur®

raspberry
framboise
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DIETARY SUPPLEMENT

Directions (Adults): Take 1 packet daily. Dissolve in 4 1o 6 0z

of water. Mode d’emploi (adultes): Prendre un sachet par
jour. Dissoudre dans 4 a 6 0z d'eau.

Supplement Facts/Données sur le supplement
serving Size 1 Packet/Portion de 1 sachet (6.5 g)

Amount Per Serving/Teneur par portion % DV/VQ

Calories/Calories 11
Total Garbohydrates/Total des glucides 4q 1%
Total Sugars/Sucres totaux 0g

Vitamin D3 Vitashine/Vitamine D3 Vitashine 25mcg (1,0001U)  125%
(cholecalciferol/cholécalciférol)

Vitamin C/Vitamine C 500mg  556%
(calcium ascorbate/ascorbate de calcium)

Potassium/Potassium (citrate/citrate) 200 mg 4%

Magnesium/Magnesium (glycinate/glycinate) 200 mg 48%

Vitamin B12/Vitamine B12 50 meg  2083%

(methylcobalamin/methylcobalamine)
Vitamin B6/Vitamine B6 (pyridoxine/pyridoxine) 10mg  588%
Zinc/Zinc (gluconate/gluconate) 5mg  45%
Vitamin A (as Beta Carotene) 195 meg (650 1U) 22%

/Vitamine A (sous forme de béta-caroténe)

*Percent Daily Values (DV) are based on a 2,000 calorie diet.
*Les pourcentages de valeur quotidienne (VQ) sont bases sur une alimentation de 2000 calories.

Nor-Medicinal Ingredients: Natural Raspbery Juice Powder, Beetroot Juice Powder, Erythritol, Tapioca
M 'todextrin, Purified Stevia Leaf Extract, Citric Acid, Potassium Bicarbonate, Sodium Bicarbonate, DL-Malic

Acid, L-Tartanc Acid, Natural Raspberry Favar, Silicon Dioxide, Natural Citrus Havor, L-Aspartic Acid.

Ingrédients non-meédicinaw: Poudre de jus de framboise naturel, poudre de jus de betterave, érythritol,

mi/iodextrine de tapioca, exirait de feville de stevia purifiee, acide cinque, bicarbonate de potassium,
bicarbonate de sodium, acide malique DL, acide tartngue L, saveur naturelle de framboise, dioxyde de
silic um, saveur naturelle de citron,

acis aspartique L.

Pauling Labs

Coquitlam, BC V3K 6C2
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