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Nutrition Information] Gemiddeldewaarden/ ~—  ~ Per/Per/ ~ Per18gserving/ | -
Valeurs nutritionnelles / Durchschnittliche Nahrwerte/  Pour/Pro/  portie/portion/ |
rﬂlartoiéodiywczal Informacion nutricional Na/Por100g portion/porcje/ |

porcion

nergy / Energie / Valeur énergétique / Energie / Energia/  1887kJ 343kJ

alor energético 449kcal 82kcal | | \“““ l E s s |
Eat/ Vet / Matiéres grasses / Fett / Ttuszcz / Grasas 179 319 “‘ a * 4 |

f which saturates / waarvan verzadigde vetzuren / 1.59 0.3g | | |
S - . |

dont acides gras saturés / davon gesattigte Fettséuren /
rlvtym kwasy tuszczowe nasycone / de las cuales saturadas |
Carbohydrate / Koolhydraten / Glucides / Kohlenhydrate/ 639 11.59 |
eglowodany / Hidratos de carbono |

Lentil d\i‘?
of which sugars / waarvan suikers / dont sucres / 209 049 |
ﬁavon Zucker / w tym cukry / de los cuales azdcares

‘i f
ibre / Vezels / Fibres alimentaires / Ballaststoffe / Bonnik/  4.5g 0.89 | | ; | YE A “ |

iibra alimentaria )
rotein / Eiwit / Protéines / EiweiB / Biatko / Proteinas 139 239 | | | |
ialt/ Zout/Sel/Salz/ 6l / Sal 2929 0.53g
30% less fat than fried potato crisps. | | | |
This pack contains approximately 2-3 servings / Verpakking bevat ongeveer 2-3 porties /
Liet emballage contient environ 2-3 portions / Packung enthalt ungeféhr 2-3 Portionen / | | | |
kOpakowamie zawiera okoto 2-3 porcji/ Este envase contiene aproximadamente 2-3 porciones.
EN) Lentil based chips with creamy dill flavour seasoning. | | |
Ingredients: Lentil Flour (40%), Potato Starch, Rapeseed Oil, Maize Flour, Creamy Dill Flavour | | PI_A"T- BASEn + GI.“TE" FREE |
E‘easoning [Rice Flour, Dried Glucose Syrup, Dextrose, Onion Powder, Yeast Extract Powder, Salt, | | |
atural Flavouring, Sugar, Acid (Citric Acid), Herbs (Parsley, Dill), Dill Seed], Salt. Packaged ina | |
rotective atmosphere. Store in a cool dry place. |

fNL) Snack op basis van linzenmeel en aardappelzetmeel met romige dillesmaak. | | |

Ingrediénten: linzenmeel (40%), aardappelzetmeel, koolzaadolie, maismeel, kruidenmix met | GET IN Tn“c“

omige dillesmaak [rijstmeel, gedroogde glucosestroop, dextrose, uienpoeder, gistextractpoeder, |
HELLO@EATREALSNACKS.COM |

zout, natuurlijk aroma, suiker, voedingszuur (citroenzuur), kruiden (peterselie, dille), dillezaad], |
out. Verpakt onder beschermende atmosfeer. Koel en droog bewaren.
f EAT REAL LTD, TOWNSEND DRIVE, ATTLEBOROUGH FIELDS, |
NUNEATON, CV11 6T, UK. |

FR) En-cas a base de lentilles et amidon de pomme de terre avec un assaisonnement saveur |
| INNISCARRA, MAIN STREET, RATHCOOLE, DUBLIN, |

Fremeuxa I'aneth.
D24 029, IRELAND. ||

ngrédients : farine de lentilles (40%) amidon de pomme de terre, huile de colza, farine de mais, |

assaisonnement godt crémeux a I'aneth [farine de riz, sirop de glucose séché, dextrose poudre
Eongnon extrait de levure en poudre, sel, aréme naturel, sucre, acidifiant (acide citrique), herbes
k}est before / Ten minste houdbaar tot / A consommer de préférence avant / | |
indestens haltbar bis / Najlepiej spozy¢ przed / Consumir preferentemente

romatiques (persil, aneth), graine d'aneth], sel. Conditionné sous atmosphére protectrice. A
antes del:

conserver dans un endroit frais et sec.

DE) Snack aus Linsenmehl und Kartoffelstarke mit Sahnigem Dillgeschmack. |

Zutaten: Linsenmehl (40%), Kartoffelstérke, Rapsol, Maismehl, sahnige Dillgeschmack

E/ﬁrzmischung [Reismehl, getrockneter Glukosesirup, Dextrose, Zwiebelpulver, Hefeextraktpulver]

40g €|

alz, natirliches Aroma, Zucker, Sduerungsmittel (Zitronenséure), Krauter (Petersilie, Dill),
I
<
I
||
Don't recycle
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ﬁillsamen], Salz. Unter Schutzatmosphare verpackt. Vor Warme geschiitzt und trocken lagern.
at home | |

Th1s 19 A . |
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ergestelltim Vereinigten Konigreich. Linsenmehl (Frankreich). |

(PL) Chrupki z soczdewicy o smaku $mietankowego koperku.
ktadniki: maka z soczewicy (40%), skrobia ziemniaczana, olej rzepakowy, maka kukurydziana,
mieszanka przyprawowa o smaku $mietankowego koperku [maka ryzowa, suszony syrop z |
Elukozy dekstroza, cebula w proszku, ekstrakt drozdzowy w proszku, sl, naturalny aromat, cukier,
was (kwas cytrynowy) ziofa (pietruszka, koperek), nasiona kopru], s6l. Pakowano w atmosferze |
ochronnej. Przechowywac w suchym i chtodnym miejscu.

ES) Chips a base de lentejas con condimento sabor cremoso de eneldo. |
Ingredientes: Harina de lentejas (40%), fécula de patatas, aceite de colza, harina de maiz,
Eondmento sabor cremoso sabor eneldo [harina de arroz, jarabe de qucosa deshidratado,
extrosa, cebolla en polvo, extracto de levadura en polvo, sal, aroma natural, azticar, acidulante |
f]aado citrico), hierbas arométicas (perejil, eneldo), semilla de eneldo], sal. Envasado en atmdsfera
rotectora. Conservar en un lugar fresco y seco. |

*Serving Suggestion / Serveersuggestie / Suggestion de présentation / Serviervorschlag /
Propozycja podania/ Sugerencia de presentacion. |
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