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IT-BIO-009
EU Agriculture
EU Landwirtschaft
Agriculture UE
EU maataloutta
EU Landbouw
EU jordbruk

Energy/Energie/énergie/energia/energie/energi
Fat/Fett/matières grasses/rasva/vetten/fett
 of which saturates/davon gesättigte Fettsäuren/dont acides gras saturés/ 
 josta tyydyttynyttä/waarvan verzadigde vetzuren/varav mättat fett
Carbohydrate/Kohlenhydrate/ glucides/hiilihydraatit/koolhydraten/kolhydrat
 of which sugars/davon Zucker/dont sucres/josta sokereita/waarvan suikers/varav sockerarter
Fibre/Ballaststo�e/fibres alimentaires/ ravintokuitu/vezels/fiber
Protein/Eiweiß/ protéines/proteiini/eiwitten/protein
Salt/Salz/sel/suola/zout/salt

1296kJ/308kcal
9.1g
1.8g

45g
1.3g
4.5g
9.3g
1.1g

Average Nutritional Values/ durchschnittliche Nährwerte/ valeur nutritionnelle moyenne pour/ 
keskimääräinen ravintoarvo/gemiddelde voedingswaarde/näringsvärden/ per 100g

GB: Preparation: Place your piadina on a medium-hot pan and heat for 1 min on each side. Fill, fold and enjoy!
DE: Zubereitung: Die Piadina in eine mittelheiße Pfanne legen und jeweils 1 Minute pro Seite erhitzen. Füllen, 
falten und genießen!
FR: Préparation: Déposez votre piadina dans une poêle chaude à feu moyen et chau�ez 1 minute de chaque 
côté. Garnissez, pliez et régalez-vous !
FI: Valmistus: Aseta piadina keskilämpimälle pannulle ja lämmitä 1 minuutti per puoli. Täytä, taita ja nauti!
NL: Bereiding: Leg de piadina in een middelhete pan en verwarm 1 minuut per kant. Vul, vouw en geniet!
SE: Tillagning: Lägg piadinan i en medelvarm panna och värm i 1 minut på varje sida. Fyll, vik och njut!

GB: ORGANIC SPELT PIADINA FLATBREADS      
Ingredients: Spelt Flour* (27%), Water, Whole Grain Spelt Flour* (22%), Wheat Flour*, Extra Virgin Olive Oil* 
(7%), Salt, Natural Flavouring.  *= Certified Organic Ingredients. 
For allergens please see ingredients in bold. Not suitable for Soy and Mustard allergy su�erers due to 
manufacturing methods.
DE: BIO-DINKEL-WRAP       
Zutaten: Dinkelmehl* (27%), Wasser, Dinkelvollkornmehl* (22%), Weizenmehl*, Olivenöl nativ extra*  
(7%), Salz, natürliches Aroma.  *= Zutaten aus zertifiziertem Bio-Anbau.
Allergene Zutaten sind fettgedruckt. Aufgrund der Herstellungsverfahren nicht für Personen mit Soja- und 
Senfallergie geeignet.
FR: PIADINA WRAP À L'ÉPEAUTRE BIO      
Ingrédients: Farine d'épeautre* (27%), eau, farine d'épeautre complète* (22%), farine de blé*, huile d'olive 
vierge extra* (7%), sel, arôme naturel.  *= Ingrédients certifiés biologiques.
Pour les allergènes, veuillez consulter les ingrédients en gras. Ne convient pas aux personnes allergiques au 
soja et à la moutarde en raison des méthodes de fabrication.
FI: LUOMU SPELTTIWRAP     
Ainesosat: Spelttijauho* (27%), vesi, täysjyväspelttijauho* (22%), vehnäjauho*, ekstraneitsytoliiviöljy* 
(7%), suola, luontainen aromi.  *= Sertifioitu luomuainesosa.
Allergeenit on merkitty lihavoituna. Ei sovellu soija- ja sinappiallergikoille valmistusmenetelmien vuoksi.
NL:  BIOLOGISCHE SPELTWRAP     
Ingrediënten: Speltmeel* (27%), water, volkoren speltmeel* (22%), tarwebloem*, extra vierge olijfolie* 
(7%), zout, natuurlijk aroma.  *= Gecertificeerde biologische ingrediënten.
Voor allergenen, zie de vetgedrukte ingrediënten. Niet geschikt voor mensen met een soja- en 
mosterdallergie vanwege de productiemethoden.
SE: EKOLOGISK SPELTWRAP     
Ingredienser: Speltmjöl* (27%), vatten, fullkornsspeltmjöl* (22%), vetemjöl*, extra jungfruolivolja* (7%), 
salt, naturlig arom.  *= Certifierad ekologisk ingrediens.
För allergener, se ingredienser i fetstil. Ej lämplig för personer med soja- och senapallergi på grund av 
tillverkningsmetoder.

3 FLATBREADS MADE WITH 100% EXTRA VIRGIN OLIVE OIL
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ITALIAN SPELT
PIADINA

ORGANIC
ITALIAN SPELT

PIADINA

ORGANIC
Best before: see stamp/ Mindestens haltbar bis: siehe Stempel/ À consommer de 
préférence avant le: voir impression/ Parasta ennen: katso leima/ Ten minste 
houdbaar tot: zie stempel/ Bäst före-dag: se datummärkning

Storage instructions: Once opened, refrigerate in an airtight container and consume within 3 
days/ Nach dem Ö�nen in einem luftdichten Behälter im Kühlschrank aufbewahren und innerhalb von 3 Tagen 
verbrauchen/ Après ouverture, conserver au réfrigérateur dans un récipient hermétique et consommer dans les 
3 jours/ Avattu tuote säilytetään jääkaapissa ilmatiiviissä astiassa ja käytetään 3 päivän kuluessa/ Na openen in 
een luchtdichte verpakking in de koelkast bewaren en binnen 3 dagen consumeren/ Förvaras i kylskåp i en 
lufttät behållare efter öppning och konsumeras inom 3 dagar
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225g 

MADE IN ITALY
cra�ed in Emilia-Romagna, 

the home of piadina
warm in a pan, �ll and fold. �

Lunch sorted

READY IN 1 MIN
made with only extra virgin olive oil 

and no seed oils

NATURAL INGREDIENTS

PLANT
BASED

NO SEED
OILS
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