Foodin Luomu Paahdettu Cashew 140g
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Paahdettu Cashewpéhking, luomu /
Torrostade Cashewndt, ekologisk /
Dry Roasted Cashew nut, Organic/
Rostitud India pahkel, Orgaaniline

Miedon aromaattinen ja monipuolinen
cashewpahkind on ravintoarvojen puolesta
oiva valipala. Paahtaminen ilman oljya tai
suolaa tuo cashewpahkinan aromaattista
makua paremmin esiin ja tekee koostumuk-
sesta ihanan rapean. Cashewpahkinat
maistuvat naposteltavina sellaisinaan, osana
leivontaa ja ruoanlaittoa ja vaikkapa salaatin
joukossa. Paahdettu ja pakattu Vaajakoskella.

Mildly aromatic and versatile cashew nutis a
great snack for its nutritional value. Roasting
without oil brings out the flavors better and
gives the product a lovely crunchy texture.
Cashew nut can be used as itis, as part of
baking and cooking or mixed with salads for

example. Roasted and packaged in Vaajakoski.

Ravintoarvot/Naringsvarde/

Nutrition facts/Toitevaartus: 1009
Energia/Energi/Energy/

Energiasisaldus: 2403 kJ/ 574 keal
Rasva/Fett/Fat/Rasvad: 46,49

- josta tyydyttyneet/
varav mattat fett/saturated fat/

kiillastunud rasvhapped: 789
HiiIihydraatit/KoIhyJ:ater/
Carbohydrates/Sisivesikud: 199
- joista sokereita/varav
sockerarter/sugars: 469
Proteiini/Protein/Valgud: 209
Suola/Salt/Sool: 0.25¢

Parasta ennen/Eranumero/Alkuperamaa:
Bast fore/Batchnummer/Ursprungsland:
Best before/Batch number/Country of origin:
Parim enne/Partii number/Paritolumaa:

6”430048“233810”

FOODIN

ORGANIC

DRY ROASTED

CASHEW

Paahdettu luomucashew
Torrostade ekologisk cashew

IKKUNA

PAREMPAA RUOKAA
PAREMMALLE HUOMISELLE

Foodin on vuonna 2013 perustettu
luomuruoka- ja luonnontuotteita
valmistava kotimainen perheyritys
Vaajakoskelta. Tuotteidemme perusta on
yksinkertainen; niiden on tehtdvd hyvdd
sinulle, viljelijélle ja ympiristélle. Tuomme
jokaisen suomalaisen saataville yhteisen
luontomme parhaat antimet.

Se tarkoittaa niin villimustikkaa
kotimaamme puhtaista metsistd, kuin
alkuperdiskaakaota Amazonialtakin.
Valmistamme tuotteet Vaajakoskella vain
ekologista aurinkoenergiaa hyédyntden.

Me Foodinilla tarjoamme ruokavaihtoehtoja,
jotka tekevéit maailmasta paremman.

FI: Valmistettu tehtaassa, jossa kasitelldan
muita pahkinditd, mantelia, seesaminsieme-
nid ja heraproteiinia (maidosta)./

SE: | samma fabrik behandlar vi ocksa andra
notter, mandlar, fron, oc leprotei
(fran mjolk). / EN: Manufactured in a facility
that processes other nuts, almonds, sesame
seeds and whey protein (from milk)./

EE: Pakitud tehases, kus toodeldakse
erinevaid pahkleid, mandleid,

d, ja vadakuvalku (piim).
FOODIN
Valmistaja/Tillverkare/Manufacturer/Tootja:
Foodin Oy, Metsalehmuksentie 7,

40800 Vaajakoski

info@foodin.fi, www.foodin.fi
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