Average Nutritional Values/ durchschnittliche Nahrwerte/ valeur nutritionnelle
moyenne pour/ keskimédrainen ravintoarvo/ Méon Aatpogur) ASia/
neringsverdi/ gemiddelde voedingswaarde/ naringsvarden/ per 100g

Energy/Energie/énergie/energia/ Evépyeia/energi/energie/energi - 419kJ/103keal
Fat/Fett/matiéres grasses/rasva/Autapa/fett/vetten/fett 0.8g
of which saturates/davon gesattigte Fettsauren/dont acides gras saturés/ ~ 0.1g
josta tyydyttynytta/Ex twv omoiwvkopeopéva/hvorav mettet fett/
waarvan verzadigde vetzuren/varav méttat fett

Carhohydrate/Kohlenhydrate/ Elucides/ hiiihydraatit/vSadvBpaxe/ 13g
karbohydrater/koolhydraten/kolhydrat
of which sugars/davon Zucker/dont sucres/josta sokereita/ex twv 1.3g

oroiwv oakyapa/hvorav sukker/waarvan suikers/varav sockerarter
Fibre/Ballaststoffe/fibres alimentaires/ravintokuitu/ e Swpe Iveq/fiber/vezels/fiber  7.0g
Protein/EiweiR/protéines/proteiini/mpwreivn/protein/eiwitten/protein 1.6g
Salt/Salz/sel/suola/ahdvi/salt/zout/ salt 0.035¢

Storage instructions: once opened transfer content to a suitahle container,
refrigerate and consume in 3 days/ Auquwahrungshinweise: Nach dem Offnen in
?eelgnelem Kontainer kiih! aufhewahren und innerhalb von 3 Tagen konsumieren/
nstructions de stockage: Apres ouverture, transférer le contenu dans un récipient
approprié, conserver au réfrigérateur et consommer endéans les 3 jours/ Varastointiohjeet:
Avattuna siirrd sopivaan astiaan, laita kylméém ja kaytd 3 péivin sisalla/ 0dnyieg
amoBrjkevong: Metd To Gvotypa, HETapEPETE To TiepLeYGHEVO 0€ KatalAnAo
OKEVOG 0€ YuyEio Kat kaTavaAwoTe To o€ 3
nuépec/ Lagringsinstruksjoner: Nr innholdet er
apnet, overfares det til en egnet beholder, ﬂ'ales 0g
konsumeres i 3 dager/ Opslag instructies: Na openen
zetin een dgeschikte container, gekoeld bewaren en
hinnen 3 dagen consumeren/ Lagnnﬂsmstruktmner:
Nar forpackningen Gppnats héll innehéllet i lamplig
behdllare, fdrvara i kyl och konsumera inom 3 dagar
Best hefore: see end of can/ Mindestens haltbar
bis: siehe Dosenende/ A consommer de préférence
avant le: voir le fond de [a canette/ Parasta ennen:
katso kansi tai Euhja/ Avdhwon mpiv: E)\éns
ouakevaoia/ Best far: se toppen eller bunnen av
boksen/ Ten minste houdbaar tot: zie de bodem
van het blik/ Bast fore-dag: se undersida
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PINTO BEANS

(GB) ORGANIC PINTO BEANS
source Of %edierns: Pinto Beans®, Water, *= Certified Organic Ingredients.
protein (0> BIO PINTOBOHNEN

Zutaten: Pintobohnen*, Wasser. *= Aus kontrolliert biologischem Anbau. |
(E) HARICOT DE PINTO BIOLOGIQUES :
Ingrédients: haricot de pinto™, eau. = issus de I'agriculture biologique. |

(FIND PINTOPAPU LUOMU

Ainekset: pintopapu™, vesi. *= kontrolloitu luomutuote.
OAZOAIA MINTO BIOAOTIKHE

Tuotatikd: OacoMa Mvto* , vepd. *=motonomnuéva Ploloyikd ouotatikd.

@) AKOLOGISK PINTOBENNER
Ingredienten: pintobanner™, vann. *= fra gkologisk landbruk.

QD) BIOLOGISCHE PINTOBONEN !
Ingrediénten: pintobonen®, water. *= van gecontroleerde biologische landbouw,

(SE) EKOLOGISK PINTOBONOR
Ingredienser: pintobtnor™, vatten. *= certifierat ekologiska ingredienser.

3 €5 Mlge
= s 240g

1T-BI0-009 . :
non-EU Agriculture Drained weight
Nicht-EU [andwirtschaft Abtropfgewic}
Aﬂnculture non UE Paids égoutté

EU:n ulkopuolinen maataloutta Valutettu paino
Tewpyia ektoc EE Trpayylopévo Bapog
ikke-EU jordbrug Drenert vekt
niet-El Landbouw Uitgelekt gewicht
icke-EU jordbruk Avrunnen vikt

www.biona.co.uk
Biona, 6a Lower Teddington Rd, Kingston, KT1 4ER, UK
Biona, Turfsteker 6, 8453 HT, Haulerwijk, Netherlands




