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Vitamine B1
COMPLEMENT ALIMENTAIRE
CONSEILS D’UTILISATION:
Prendre 1 comprimé par jour avec de lanourriture.
NE PAS DEPASSER LA DOSE MAXIMALE RECOMMANDEE.

Cellulose microcristalline, phosphate dicalcique, thiamine (sous
forme de chlorhydrate), agents anti-agglomérants (stéarate de
magnésium de source végétale, dioxyde de silicium).

Ce produit est exempt d’arome artificiel, colorant, conservateur,
lactose, levure et ne contient pas de gluten.

NE PAS UTILISER SI LE SCEAU DE SECURITEESTBRISE.

A CONSOMMER DE PREFERENCE AVANT FIN : VOIR SUR LE COTE DE
LETIQUETTE.

(CONSERVER DANS UN ENDROIT SEC, AUNE TEMPERATURE
INFERIEURE A 25 °C.

TENIR HORS DE PORTEE DES ENFANTS.

90 COMPRIMES

o

DE

Vitamin B1
NAHRUNGSERGANZUNGSMITTEL
GEBRAUCHSHINWEISE:
1 Tablette pro Tag mit dem Essen einnehmen.

DIE ANGEGEBENE EMPFOHLENE TAGLICHE VERZEHRSMENGE DARF
NICHT UBERSCHRITTEN WERDEN.

Mikrokristalline Cellulose, Di-Calcium-Phosphat, Thiamin (als
Hydrochlorid), Trennmittel (pflanzliches Magnesiumstearat,
Siliziumdioxid).

Dieses Produkt enthalt keine: Kiinstlichen Aromen, Farbstoffe
oder Konservierungsmittel, Laktose oder Hefe Dieses Produkt
ist glutenfrei.

NICHT VERWENDEN, WENN DER VERSCHLUSS UNDICHT IST.
MINDESTENS HALTBAR BIS: SIEHE SEITENETIKETT.

AN EINEM TROCKENEM ORT UNTER 25°C AUFBEWAHREN.
AUBERHALB DER REICHWEITE VON KLEINEN KINDERN LAGERN.

90 TABLETTEN

€ 90 Tabletten 40,51g=45,9 ¢

ES

Vitamina B1

COMPLEMENTO ALIMENTICIO

INDICACIONES DE USO:

Tome 1 comprimido al dia con las comidas.
NO EXCEDA LA INGESTA RECOMENDADA.

Celulosa microcristalina, fosfato hidrogenado de calcio, tiamina
(como hidrocloluro), agentes antiaglomerantes (estearato de
magnesio de origen vegetal, dioxido de silicio).

Este producto no contiene: Aromas artificiales, conservantes ni
colorantes, lactosa o levadura. Este producto no tiene gluten.

NO USAR S| EL PRECINTO ESTA ROTO.

FECHA DE CONSUMO PREFERENTE: VER LATERAL DE LA ETIQUETA.
ALMACENAR EN UN LUGAR SECO POR DEBAJO DE25'C.
MANTENER FUERA DEL ALCANCE DE LOS NINOS PEQUENOS.

90 TABLETAS
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CONSEILS D’UTILISATION:
Prendre 1 comprimé par jour avec de lanourriture.
NE PAS DEPASSER LA DOSE MAXIMALE RECOMMANDEE.

Cellulose microcristalline, phosphate dicalcique, thiamine (sous
forme de chlorhydrate), agents anti-agglomérants (stéarate de
magnésium de source végétale, dioxyde de silicium).

Ce produit est exempt d’arome artificiel, colorant, conservateur,
lactose, levure et ne contient pas de gluten.

NE PAS UTILISER SI LE SCEAU DE SECURITEESTBRISE.

A CONSOMMER DE PREFERENCE AVANT FIN : VOIR SUR LE COTE DE
LETIQUETTE.

(CONSERVER DANS UN ENDROIT SEC, AUNE TEMPERATURE
INFERIEURE A 25 °C.

TENIR HORS DE PORTEE DES ENFANTS.
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GEBRAUCHSHINWEISE:
1 Tablette pro Tag mit dem Essen einnehmen.

DIE ANGEGEBENE EMPFOHLENE TAGLICHE VERZEHRSMENGE DARF
NICHT UBERSCHRITTEN WERDEN.

Mikrokristalline Cellulose, Di-Calcium-Phosphat, Thiamin (als
Hydrochlorid), Trennmittel (pflanzliches Magnesiumstearat,
Siliziumdioxid).

Dieses Produkt enthalt keine: Kiinstlichen Aromen, Farbstoffe
oder Konservierungsmittel, Laktose oder Hefe Dieses Produkt
ist glutenfrei.

NICHT VERWENDEN, WENN DER VERSCHLUSS UNDICHT IST.
MINDESTENS HALTBAR BIS: SIEHE SEITENETIKETT.

AN EINEM TROCKENEM ORT UNTER 25°C AUFBEWAHREN.
AUBERHALB DER REICHWEITE VON KLEINEN KINDERN LAGERN.

€ 90 Tabletten 40,51g=45,9 ¢

INDICACIONES DE USO:
Tome 1 comprimido al dia con las comidas.
NO EXCEDA LA INGESTA RECOMENDADA.

Celulosa microcristalina, fosfato hidrogenado de calcio, tiamina
(como hidrocloluro), agentes antiaglomerantes (estearato de
magnesio de origen vegetal, dioxido de silicio).

Este producto no contiene: Aromas artificiales, conservantes ni
colorantes, lactosa o levadura. Este producto no tiene gluten.

NO USAR S| EL PRECINTO ESTA ROTO.

FECHA DE CONSUMO PREFERENTE: VER LATERAL DE LA ETIQUETA.
ALMACENAR EN UN LUGAR SECO POR DEBAJO DE25'C.
MANTENER FUERA DEL ALCANCE DE LOS NINOS PEQUENOS.
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Vitamina B1 COMPOSITION NUTRITIONNELLE: NAHRWERTANGABEN:
INTEGRATORE ALIMENTARE 90 COMPRESSE Par comprimé %VNR ProTablette %NRV
ISTRUZIONI PER L'USO: Thiamine (81) 100mg 9091 Thiamin (81) 100 mg 9091

[Assumere T compressa al giorno durante i pasti.
INON SUPERARE LA DOSE CONSIGLIATA.

VNR = Valeur Nutritionnelle de Référence

NRV = Nahrstoffbezugswert

INGREDIENTI:

Cellulosa microcristallina, fosfato bicalcico, tiamina (come cloridrato),

agenti antiagglomeranti (magnesio stearato di origine vegetale,

Les compléments alimentaires ne doivent pas remplacer
une alimentation variée. Si vous etes enceinte, si vous
allaitez, si vous prenez un médicament sur ordonnance ou

biossido di silicio).
AVVERTENZE PER EVENTUALI ALLERGIE:

INFORMAZIONI SULLA CONSERVAZIONE:
NON UTILIZZARE SE IL SIGILLO E ROTTO.

DELLETICHETTA.
CONSERVARE IN LUOGO ASCIUTTO SOTTO | 25°C.
TTENERE FUORI DALLA PORTATA DEI BAMBINI.
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Questo prodotto non contiene: aromi artificiali, coloranti e
conservanti, lattosio e lievito. Questo prodotto & privo di glutine.

DA CONSUMARSI PREFERIBILMENTE ENTRO: VEDERE IL LATO

si vous souffrez d’une pathologie, veuillez demander lavis
d’un professionnel de la santé avant de prendre ce produit.

ES

INFORMACION NUTRICIONAL:
% de VRN por tableta

Tiamina (B1) 100 mg 9091
VRN = Valor de Referencia de Nutrientes

Nahrungserganzungsmittel sind kein Ersatz fiir eine
ausgewogene, abwechslungsreiche Ernahrung und eine
gesunde Lebensweise. Wenn Sie schwanger sind oder stillen,
verschreibungspflichtige Medikamente einnehmen oder
unter einer Krankheit leiden, halten Sie bitte mit einem Arzt
Riicksprache, bevor Sie dieses Produkt einnehmen.

IT

INFORMAZIONI NUTRIZIONALI:
Per compressa %NRV.
Tiamina (81) 100mg 9091
NRV = Valore nutrizionale di riferimento

T

Los suplementos alimenticios no se deben usar como
sustitutivos de una dieta variada. Si estd en periodo de

Gliintegratori alimentari non devono essere usati come
sostituto di una dieta varia. In caso di gravidanza,

embarazo, lactancia, toma algin medi con receta
o tiene un problema médico, consulte con su profesional
médico antes de tomar este producto.

di qualsiasi farmaco da
prescrizione o di una condizione medica, consultare il
proprio medico prima di assumere questo prodotto.

Revealable mount outer

of the nervous system.

DIRECTIONS FOR USE:|
Take 1tablet per day with food.
DO NOT EXCEED THE RECOMMENDED INTAKE

Microcrystalline Cellulose, Di-Calcium Phosphate, Thiamin (as
Hydrochloride), Anticaking Agents (Vegetable Source

Magnesium Stearate, Silicon Dioxide).

ALLERGY ADVICE:

This product contains no: Artificial Flavours, Colours & Preservatives,
Lactose & Yeast. This product is Gluten Free.

STORAGE INFORMATION:

DO NOT USE IF SEAL IS BROKEN.

BEST BEFORE END: SEE SIDE OF LABEL.
STORE IN A DRY PLACE BELOW 25°C.

KEEP OUT OF REACH OF YOUNG CHILDREN.

g FR/DE *iEami 1 —
( ES/IT Vitamin BT contributes to the normal functioning

EU Distributor: Clonmel Healthcare Ltd, Waterford Road,
Clonmel, Co. Tipperary, Ireland.

Manufacturer: Natures Aid Ltd, Preston PR4 2DQ, UK.

This product is made to GMP & Pharmaceutical Standards.
www.naturesaid.co.uk | Experts in natural health since 1981
- A Great British Nutraceutical Company.
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Supports normal

nervous system
function’ 90 TABLETS

NATURES AID

Vitamin B1

THIAMIN

100mg

Ve

VITAMINS
FOOD SUPPLEMENT

NUTRITION INFORMATION:
Per tablet. %NRV
Thiarin (81) 100mg 9091
NRV = Nutrient Reference Value

Food supplements should not be used as a substitute for
avaried diet and healthy lifestyle. If you are pregnant,
breastfeeding, taking any prescription medication or have
amedical condition, consult your healthcare professional
before taking this product.
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