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Average Nutritional Values/ valeur nutritionnelle moyenne pour/ keskimaarainen
ravintoarvo/ nezringsverdi/ gemiddelde voedingswaarde/ per 100g

Energy/énergie/energia/energi/energie 348k.J/81kcaI
Fat/matieres grasses/rasva/fett/vetten
of which saturates/dont acides gras saturés/josta tyydyttynytté/hvorav mettet 0 1g NL-BI0-01
fett/waarvan verzadigde vetzuren Non-EU Agriculture

b| ona

I:arhnllydrate/glumdes/hul|hydraam/karhohydraler/kunlhldraten 12.69 Aﬂﬂcumﬂe non UE ORGANI C
of which sugars/dont sucres/dusla sokererta/hvorav sukker/waarvan suikers 0.6g :nulkopuolinen maataloutta .:\ '}‘
Fibre/fibres alimentaires/ravintokuitu/fiber/vezels 5.69 ikke-EU jordbrug \
Protein/ mtemes/prulm|n|/prulem/e|wmen 4.1 niet-£l Landbouw
Salt/sel, suula/ salt/zout 0. 36g R
" 350ge 190g @ ORGANIC
g\lWV\Iﬁ hlLona ?Udclljk - gral;nedwelﬂn B L A C K
ona, 6a Lower Teddington 0ids égoutte
ngston KT1 4ER, IJth Valuletgl paino BEANS
Biona, Turfsteker 6, 8433 HT,  Drenert ekt
Haulerwuk Netherlands Uitgelekt gewicht

RECYCLE ' ' in water

@

1%

O

high in
protein

S

350ge

@

220 x 46 mm

(D ORGANIC BLACK BEANS  Ingeients: Black Beans, Water, Sea Salt.

= Certified Organic Ingredients.

@D HARICOT NOIR BIOLOGIOUE  ingrédients: haricats nois®, eau, sel de mer.

"= issus de I'agriculture biologique.

D I\IIUST/-\ PAPU LUONO  Aingkset: musta papu®, vesi, meristola.

= kontrolloitu luomutuote.

@ DKOLOGISK SVARTE BANNER  Ingredienten: sorte banner”, vann.

"= fra godkjent kologisk landbruk.

O BIOLOGISCHE ZWARTE BONEN Ingredienten: warte bonen”, wate, zeezout.

= van gecontroleerde biologische landbouw.

Once opened keep refrigerated and consume within 3 days/ Apres ouverture,
conserver au réfrigérateur et consommer endéans les 3 jours/ Sallgy avattuna
Jaakaapissa 3 péivaa/ Oppnad hlla kylskap och konsumera inom 3 dagar/ Na openen

in de koelkast Eewaren en binnen 3 dagen consumeren

Best before: see lid/ A consommer de préférence avant le: voir couvercle/ Parasta
ennen: katso kansi/ Best far: se lokket/ Ten minste houdbaar tot: zie deksel

220 x46 mm
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