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bis: siehe Aufdruck/ Consumir preferememente antes :
flel fin de: ver lot/ A consommer de préférence avant le;
¢ voir cachet date/ parasta ennen: katso leima/ ;
Avu)\wtx katd rpotiynon mpw an: Bhéne npepopnvia
oopavlléacl/ Da consumarsi preferibilmente entro il
\edi data/ Best for: se stempel/ Ten minste houdbaar
Ilm 7ie stempel/ Baist fore-dag: se datummérkning
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FU/non EU Agriculture
EU-/Nicht-EU-Landwirtschaft
{E/no UE Agricultura
‘Agriculture UE/non UE
£U/EU: nulknpuollnen maataloutta
-rewpvla EE/extoc EE
‘Agricoltura EU/non UE
£U/ikke-EU jordbrug
EU/niet-EU Landbouw
EU/icke-EU jordbruk

n PANE SESARND CROCCANTE DI SEGALE BIO
Ingredienti: Fanna integrale di segale™ (86.5%), semi di sesamo™ (8.7%),
sale marinho. = ingredienti biologici. Per gli llergeni, compresi i cereali
contenenti glutine, vedere gli ingredienti in grassetto. A causa dei metodi di
1 produzione, non adatto a chi soffre di allergia a uova, noci, latte o soia.

(Y PKOLOGISK SESAM RUGKNEKKEBRED

Ingredienser: Fuldkornsrugmel” (86.5%), sesamfrs™ (8.7%), havsalt.
*= fra godkjent gkologisk landbruk. Allergener, inkludert gluten, er merket
med fet tekst. Passer ikke for egg, netter, melk og soya eallergikere pa
grunn av produksjonsprosessen.

.ID ROGGE SESAM KNACKEBROD BIOLOGISCHE

Ingrediénten: Volkoren Roggebloem™ (86.5%), sesamzaad” (8.7%),
zeezout. *= van gecontroleerde biologische landbouw. Voor de allergenen,
inclusief granen die gluten bevatten, zie ingrediénten in het vet
weergegeven. Ten gevolge van de bereidingsmethodes, niet geschikt voor
mensen met een allergie voor eieren, noten, melk en soja.

@ EKOLOGISK SESAM RAGKNACKEBROD

Ingredienser: Fullkornsragmjdl™ (86.5%), sesamfrdn* (8.7%), havssalt.
*= certifierat ekologiska ingredienser. For allergener, inklusive spannmal
som innehdller gluten, se fetmarkerade ingredienser. Ej lamplig for
personer med allergi mot agg, ntter, mjolk eller sojabnor pa grund

av tillverkningsmetod.

Store cool and dry. Once opened, store in an airtight container/ Kiihl und
trocken lagern. Nach dem Offnen in einem luftdichten Behalter aufbewahren/
Lonservar en lugar fresco y seco. Una vez abierto, conservar en recipiente
lermético/ Conserver dans un endroit frais et sec. Une fois ouvert, conserver
dans un contenant hermétique/ Sailytys viiledssd ja kuivassa. Avaamisen jilkeen
sallymtava iImatiiviiss rasiassa Aiatnpeltal o¢ Spooepd, & Enpo pépog. Metd o
avotyjia, QUNAETE Ta o€ agpoateyéc okedog/ Conservare in un luogo fresco e asciutlo.
Una valta aperto, conservare in un contenitore ermetico/ Opbevares keligt o tart.

ORGANIC

SESAME CRISPBREAD

= Certified Organic Ingredients. For allergens, including cereals containing
gluten, please see ingredients in bold. Not suitable for egg, nut, milk or
soya allergy sufferers due to manufacturing methods.

@D BI0 ROGGEN SESAM KNACKEBROT

*= aus kontrolliert biologischem Anbau. Fir Allergene und Getreide mit
Gluten siehe fett gedruckte Zutaten. Aufgrund von Produktionsmethode
nicht geeignet fuer Eier, Niisse, Milch und Soja Allergiker.

@ SESAIO BISCOTES DE CENTENO ECOLOGICOS
Ingredientes: Harina integral de centeno™ (86.5%), semillas de sésamo
(8.7%), sal marina. *= Procedentes de la agricultura ecolGgica.
Para alérgenos, incluidos los cereales que contienen gluten, por favor,

huevo, nueces, leche 0 soja debido a los métodos de fabricacion.

allergie aux oeufs, fruit a coques, lait et soja.
D LUOMU SEESAMI RUIS NAKKILEIPA

Ainekset: Tays]ynrulslauho (86.5%), seesaminsiemenia* (8.7%),
merisuola. *= kontrolloitu luomutuote. Tuote sisaltdd gluteenista viljaa,

maito ja soijapapu allergiasta kérsiville.
@ BIOAOTIKO ZIKAAHZ ZOYZAMI KPAKEPX
TUOTTIKG: A)\sﬁpl oikahng ohiric* (86.5%), covodpt* (8.7%),
Bahagoo a\dt. *= motomomyiéva Piooyikd ovotatikd.
Tia aMepyloyéua, omg Snunpiakd mou mepiéyouy yAoutévn,

@@ ORGANTC RYE SESAME CRISPBREAD =™~~~ """~~~
Ingredlents Wholegrain Rye Flour(86.5%), Sesame Seeds™ (8.7%), Sea Salt.

Zutaten: Roggenvollkornmehl™ (86.5%), Sesamsamen™ (8.7%), Meersalz.

¥

mirar ingredientes en negrita. No es adecuado para personas alérgicas al

katso vahvistettu teksti. Tuotantoprosessin takia ei sovi munat, pahking,

0 PAIN CROUSTILLANT DE SEIGLE ENTIER AU SESAME BI[]LOGI[]UE-
Ingrredlents Farine de seigle complet* (86.5%), graines de sésame”™ (8.7%);
sel de mer. = issus de I'agriculture biologique. Pour les allergénes, y compris
les céréales contenant du gluten, voir ingrédients en caractéres gras. Suite |
aux méthodes de fabrication, ne convient pas aux personnes souffrant d'une !

Average Nutritional Values/ durchschnittiche Nahrwerte/
Informacidn Nutricional/ valeur nutritionnelle moyenne pour/
keskimaérainen ravintoarvo/ Méan Atatpogiki ASia/ valori
nutrizionali/ neeringsverdi/ gemiddelde voedingswaarde/
ndringsvarden/ per 100g

@.1g)

Energy/Energie/Energia/énergie/energia/  1566kJ/372kcal
evépyeta/energia/energi/energie/energi
Fat/Fett/Grasas/matieres grasses/rasva/Amapd/ 6.3g
grassi/fett/vetten/fet

of which saturates/davon gesatigte Fettsauren/  1.0g

de los cuales Saturadas/dont acides gras saturés/

josta tyydyttynytté/ex Twv omoiwv Kopeopéva/acidi

grassi saturi/hvorav mettet fett/waarvan verzadigde

vetzuren/varav mattat fett
Carhohydrate/Kohlenhydrate/Hidratos de Carbono/ 619
glucides/hilihydraatit/vdatavBpaxec/carboidrati/
karbohydrater/koolhydraten/kolhydrat

of which sugars/davon Zucker/de los cuales 1.1g

Auicares/dont sucres/josta sokereita/ex Twv omoitwv

odkyapa/di cui zuccheri/hvorav sukker/waarvan

suikers/varav sockerarter
Fibre/Ballaststoffe/Fibra/fibres alimentaires/ 14g
ravintokuitu/eoc:51yec iveo/fibre/fiber/vezels/fiber
Protein/Eiweifl/Proteinas/protéines/ proteiini/ 11g
mpuwrelin/ proteine/ protein/eiwitten/protein
Salt/Salz/Sal/sel/suola/aNdn/sale/salt/zout/salt ~ 1.31g

142k)/38kcal
0.69
0.1g

5.5g

0.1g

Contains approx. 22 portions per packet

Dpbevares i luftteet emballage efter abning/ Bewaren op een koele en droge plaats.
Fenmaal geopend, bewaren in een luchtdichte verpakking/ Firvara svalt och torrt.
‘suggestion de présentation/tarjoluehdotus/

fiirvara den i en lufttat behallare nar den har Gppnats. . .
Tipotaon oepBipioyatoc/suggerimento sulle porzioni/
e e e e e _z_qp_g__e_- serveringsforslag/serveertip/serverar firsla a___________________.__Izl_g_}_’_l_n_ ﬁ_[?{? ________________
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semgrgvarg:ﬁ:g/ogugemncm de preparacién/ ® no added yeast ® whole, grain
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