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Skipjack Tuna Flakes in Spring Water
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PERFECTLY
Fished
one
by
oneEnter the code at www.fish4ever.eu to trace this fish back to the boats that 

caught it / Transparence totale sur www.fish4ever.eu avec le code
inscrit sur la boite / Totale transparantie op www.fish4ever.eu met de code hierboven 
/ Geben Sie den Code auf dem Deckel unter www.fish4ever.eu ein, um diesen Fisch 
bis zu dem Boot zurückzuverfolgen, mit dem er gefangen wurde. / Informazioni sul 
luogo, la barca e il metodo di pesca su www.fish4ever.blog con il codice iscritto 
sulla latta.

Ingredients: Skipjack tuna (70%), springwater, salt 
Ingrédients: Thon Listao (70%), eau, sel
Ingrediënten: Skipjack Tonijnmoot (70%), water, zout
Zutaten: Thunfischstücke (Katsuwonus Pelamis) (70%), 
Wasser, Salz
Ingredienti: Tonno Striato (70%), acqua di sorgente (29%), sale

Net weight / Poids net / Nettogewicht / Nettogewicht / Peso netto: 3x160g      
Drained weight / Poids net égoutté / Uitgelekt gewicht / 

Abtropfgewicht / Peso netto sgocciolato: 3x112g

For allergens, see ingredients in bold / Pour les allergènes, voir les ingrédients en 
gras / Allergeneninformatie. Zie voor allergenen de vetgedrukte ingrediënten / 

Hinweis für Allergiker: fettgedruckte Zutaten können Allergene enthalten / Per gli 
allergeni vedere gli ingredienti in grassetto

Best before: See can. Once opened keep refrigerated and 
consume within 2 days / A consommer de préférence avant: 
voir date figurant sur la boite. Après ouverture, conserver au 
réfrigérateur et consommer sous 2 jours / Ten minste 
houdbaar tot zie de datum op het blik. Na opening gekoeld 
bewaren en binnen twee dagen consumeren / Mindestens 
haltbar bis: siehe Dose. Nach dem Öffnen gekühlt lagern und 
innerhalb von 2 Tagen verbrauchen / Da consumarsi 
preferibilmente entro il: vedi data sulla scatola. Una volta 
aperto conservare in frigorifero e consumare entro due giorni. 
 

100% packed and fished the Azores / Pêché/produit aux Açores Portugal / Gevist geproduceerd in de 
Azores Portugal / Auf den Azoren gefischt und verpackt / Tonno striato pescato a canna e 
confezionato nelle Azzorre (Zona FAO 27.10) Portogallo for Organico Realfoods (UK) Reading,     
RG6 4UP, UK. Tel: +44 118 923 8760. (EU) Fish4Ever GmbH, Ihringer Landstrasse 5,                  
D-79206 Breisach am Rhein. www.fish4ever.eu. Australia:First Ray, Suite 173 / 137 Cardigan St, 
Carlton, 3053 VIC Australia. www.firstray.com.au

Made in Portugal

Energy / Énergie / Energie / Brennwert / 
Energia
Fats - Total / Lipides / Vetten / Fett / Grassi
of which saturates / dont acides gras 
saturés / waarvan verzadigde vetzuren / 
davon gesättigte Fettsäuren / Di cui acidi 
grassi saturi
Carbohydrates / Glucides / Koolhydraten / 
Kohlenhydrate / Carboidrati
of which sugars / dont sucres / waarvan 
suikers / davon Zucker / Di cui zuccheri 
Protein / Protéines / Eiwitten / Eiweiß / 
Proteine
Salt / Sel / Zout / Salz / Sale
Sodium / Natrium / Sodio

NUTRITION INFORMATION
Servings per package: 2 
Serving size: 56g (Drained weight)

402kJ/96kcal

0.7g
0.4g

0g

0g

22.3g

0.30g
120mg

225kJ/54kcal

0.4g
0.2g

0g

0g

12.5g

0.17g
67mg

Per serving Typical value per 100g (drained) / 
Valeurs nutritionnelles moyennes pour 
100g de produit égoutté / Gemiddelde 
voedingswaarde per 100g / 
Durchschnittliche Nährwerte pro 100g 
Abtropfgewicht / Valori nutrizionali 
medi per 100g di prodotto sgocciolato
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Cliente: Santa Catarina

Data:
17/12/2019

D.T.  /    Nome do Ficheiro 
Cx 3x RO-160 86x86x107mm

Desenhado por:

Miguel Ribeiro

Direito de impressão 
Right of impression

Corte/Cut

Vinco/Crease

Cotas / Dimensions

Verniz / Bleed
Impressao

Picos / Peaks

Borracha Branca - Esmagamento
White Rubber - Crushing


