Average Nutritional Values/ durchschnittiche Nahrwerte/ valeur nutritionnelle
moyenne pour/ keskimadrainen ravintoarvo/ valori nutrizionali/ neringsverdi/
gemiddelde voedingswaarde/ per 100mI

ORGANIC
COCONUT CREAM

Energy/ Energie/énergie/energia/valore energetico/energi/energie  218kcal/912kJ

Fat/Fett/matiéres grasses/rasva/qrassi/fett/vetten 229 frey * *_ Cartf - ;

of which saturates;davon gesattigte Fettsauren/dont acides gras 20g Ithg;Eg Imﬁb{é?g?: :tse (80%). Water. "~ Cried Orgaic nrdints.

saturés/josta tyydyttynytta/acidi grassi saturi/hvorav mettet fett/ ;

waarvan verzadigde vetzuren o
Carhohydrate/Kohlenhydrate/ glucides/hillihydraatit/carboidrati/ 269 Zutaten: KokosnuR™ (80%), Wasser. *= Aus kontrollert iolagischem Anbau.
karbohydrater/koolhydraten Vor Gebrauch gut schiltteln.

of which sugars/davon Zucker/dont sucres/josta sokereita/di cui 1.5g

zuccheri/hvoray sukkerarter/waarvan suikers Ingrédients: noix de coco™ (80%), eau. * = issus de I'agriculture biologique.
Fibre/Ballaststoffe/fibres alimentaires/ravintokuitu/fibre/ fiber/vezels <lg Bign agiter avant emploi. o ! "
Protein/Eiwei/ protéines/ proteiini/ proteine/ protein/eiwitten ]
Salt/Salz/sel/suola/sale/salt/zout 0.02g

Ainekset: kookos™ (80%), vesi. *= kontrolloitu luomutuote.
Once opened transfer contents to a suitable container, refrigerate and consume Ravista hyvin ennen kayttoa.
within 3 days/ Nach dem Offnen den Inhalt in einen geeigneten Behalter umfiillen, kiihl
lagern und innerhalb von 3 Tagen verbrauchen/’ Aprés ouverture, transférer le contenu
dans un récipient approprié, conserver au réfrigérateur et consommer endéans les 3
jours/ Avattuna siira sopivaan astiaan, siilyta kylméissé ja kéiyti 3 péivn sislé/ Una ORGANIC
volta aperto, trasferire il contenuto in un recipiente adatto, conservare in frigorifero e

Ingredienti: noce di cocco™ (80%), acqua. *= ingredienti da agricoltura biologica.
Agitare bene prima dell'uso.

consumare entro 3 giorni/ N innholdet er apnet, overfares det tl en passende \ Ingedienser: ologsk kokosnott” (80Y%), vann. ™= fa godjent kolagisk landbruk.
beholder, kjgles og konsumeres innen 3 dager/ Na openen zet in een geschikte container, C O C O N U T C R E A M Rist godt fo brk.
A gekoeld bewaren en binnen 3 dagen consumeren A
Ingrediénten: kokosnoot™ (80%), water. *= van gecontroleerde biologische landbouw.
f or desserts Goed schudden voor gebruik.

—— - Best hefore: see end of can/ Mindestens
s O\ halthar bis: siehe Dosenende/ A consommer de
— - référence avant le: voir le fond de la canette/ N

and curries

—=n Parasta ennen: katso leima/ Da consumarsi hgﬂ[llj_}\[‘ﬁculture é"’wcﬁ’% @
———-preferibilmente entro: vedi fondo/ Best far: nicht-EU Eandwinschaft )
————————"setoppen eller hunnen av boksen/ Ten minste AH"C"h”"’ non UE e fevoie
=——————,  houdbaar tot: zie de bodem van het blik E\ }?Cgllh]"rg”:g;'eﬁ'EmamI“”m
N ik?(e-EU inrdhrug o
_'(: niet-EU Landbouw Country of Origin: Sri Lanka
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