NUTRITIONAL INFORMATION
Typical Values

Energy

Per 100g Per 14g

1509KJ/
356kcal

211KJ/
50kcal

Fat
Of which saturated

12g
0.3g

0.2g
0.03g

Carbohydrates

409 5.59

Of which sugars

129 179

Fibre

2.2g 0.3g

Protein

469 6.49

Salt

1.3g 018g

Electrolytes (per 14g):

Calcium

137mg

Potassium

127mg

Sodium

73mg

Magnesium

96mg

Essential Amino Acids (per 14g):

**Leucine

2170mg

Lysine

1301mg

*Valine

1140mg

Threonine

1082mg

**Isoleucine

710mg

Methionine

469mg

Phenylalanine

318mg

Histidine

336mg

Tryptophan

167mg

**BRANCHED CHAIN AMINO ACIDS

*Reference intake of an average adult (8400 kJ / 2000 kcal)

IEE3 Complément alimentaire. Mélange en poudre d'électrolytes et acides

aminés essentiels, eau de coco, baobab et édulcorant. Saveur fruits des bois.

280g (20 portions) .

Valeurs nutritionnelles typiques (pour 100g): Energie 356kcal, Lipides 1.2g, dont
acides gras saturés 0.3g, Glucides 40g, dont sucres 12g, Fibres 2.2g, Protéines 46g, Sel
1.3g. Electrolytes (pour 14g): Calcium 137mg, Potassium 127mg, Sodium 73mg,
Magnésium 96mg. Acides aminés essentiels (pour 14 g): “Leucine 2170mg, Lysine
1301mg, *Valine 1140mg, Threonine 1082mg, “Isoleucine 710mg, Méthionine 469mg,
Phénylalanine 318mg, Histidine 336mg, Tryptophane 167mg. *Acides aminés ramifiés

INGREDIENTS: Mélange EAAvégan fermenté (Leucine, Lysine , Valine, Threonine,
Isoleucine, Méthionine, Phénylalanine, Histidine, Tryptophane), Poudre d'Eau de Coco
(13%), arome naturel, baobab en poudre (4%), mélange d'électrolytes [sel de I'Himalaya,
calcium (algues, lithothamnions sp.), magnésium (extrait d'eau de mer)}, acide (acide
citrique), myrtilles lyophilisées (2%), lécithine de tournesol, édulcorant (glycosides de
stéviol).

MODE D'EMPLOI: Mélangez 2 doseurs VIVO de 15 ml ou 1 cuillére & soupe pleine (environ
14 g) a 250 ml eau avant, pendant ou apres I'exercice. 1a 2 portions par jour. Ne pas
consommer a d'autres fins que Futilisation recommandée. Ce produit doit étre consommé
en conjonction avec une alimentation variée et équilibrée, et s'accompagner d'un apport
hydrique adéquat. Sivous étes enceinte ou allaitez, veuillez consulter un médecin.
Refermer le sachet aprés utilisation. A conserver dans un endroit frais et sec. Tenir hors de
portée des enfants. A consommer de préférence avant: voir le fond du sachet.

Integratore Alimentare. Aminoacidi essenziali ed elettroliti in polvere al sapore
di frutti di bosco con acqua di cocco in polvere, baobab e dolcificante. 280g (20
porzioni) Informazioni Nutrizionali (per 100g): Valore Energetico 356kcal, Grassi 1.2g,
di cui saturi 0.3g, Carboidrati 40g, di cui zuccheri 12, Fibra alimentare 2.2g, Proteine
46g, Sale 1.3g. Elettroliti (per 14g): Calcio 137mg, Potassio 127mg, Sodio 73mg,
Magnesio 96mg. Aminoacidi essenziali (per 14g): “Leucina 2170mg, Lisina 1301mg,
*Valina 1140mg, Treonina 1082mg, *Isoleucina 710mg, Metionina 469mg, Fenilalanina
318mg, Istidina 336my, Triptofano 167mg. “Amminoacidi a catena ramificatat
INGREDIENTI: Miscela di aminoacidi essenzialivegani fermentati (leucina, lisina, valina,
treonina, isoleucina, metionina, fenilalanina, istidina, triptofano), acqua di cocco in
polvere (13%), aroma naturale, baobab in polvere (4%),miscela di elettroliti [sale rosa
dell'Himalaya, calcio (da alga, Lithothamnion sp.), magnesio (estratto da acqua di
mare)], acido (acido citrico), mirtili lifilizzati (2%), lecitina di girasole, dolcificante
(glicosidi steviolici)

ISTRUZIONI PER L'USO: Mescolare 2 misurini VIVO da 15 ml 0 1 cucchiaio colmo (circa
14 g)in 250 ml d'acqua prima, durante o dopo ['esercizio. Utilizzare 1-2 porzioni al
giorno. Non superare ['uso consigliato. Questo prodotto non sostituisce una dieta varia
ed equilibrata. E' necessaria un'adeguata diliquidi. In caso di gravi 0
di allattamento, consultare un medico. Conservare in un luogo fresco e asciutto.
Sigillare il sacchetto dopo 'uso. Tenere fuori dalla portata dei bambini. Da consumarsi
preferibilmente entro: vedere il fondo del sacchetto.

und mit

hmack mit Baobab und Siistoff. 280g (20 pomanen)
Durchschnittliche Nahrwerte (pro 100g): Brennwert 356kcal, Fett 1.2g, davon gesattigte
Fettséuren 0.3g, Kohlenhydrate 40g, davon Zucker 12g, Ballaststoffe 2.29, EiweiB 46g,
Salz 1. 3g Elektrolyte (pro Mg) Kalzium 137mg, Kalium 127mg, Natrium 73mg,

96mg. (pro 14 g): *Leucin 2170mg, Lysin 1301mg,
*“*Valin 1140mg, Threonin 1082mg, **Isoleucin 710mg, Methlomn 469mg, Phenylalanin
318my, Histidin 336mg, Tryptophan 167mg.
ZUTATEN: Vegan fermentierte Aminos&uren-Mischung (Leucin, Lysin, Valin, Threonin,
Isoleucin, Methionin, P in, Histidin, Pulver (13%),
Natiirliche Aromastoffe, Baobab-Pulver (4%), Eleklrolyt Mlschung [Hlmalaya -Salz, Kalzlum
(Algen Lit i 'SP, ), ium (Meerwasser iert)], Séure (Zi

(2%), ithin, SiiBstoff

ZUBEREITUNG: 2x 15ml VIVO Messldffel oder 1 gehéuften Esslffel (ca. 14g) mit 250 ml
Wasser mischen, vor, wéhrend oder nach dem Training. 1-2 Portionen pro Tag einnehmen.
Die empfohlene Tagesdosis nicht iiberschreiten. Dieses Produkt sollte in Verbindung mit
einer abwec ichen und Erndhrung verwendet werden, jedoch
diese nicht ersetzen. Auf eine ausreichende Fliissigkeitsaufnahme achten. Wahrend der
Schwangerschaft oder Stillzeit bitte einen Arzt konsultieren. An einem kiihlen, trockenen Ort
aufbewahren. Verpackung nach Gebrauch wieder verschlieBen. AuBerhalb der Reichweite
von Kindern aufbewahren. Mindestens haltbar bis: siehe Unterseite der Verpackung.

Suplement diety. Egzogenne aminokwasy i elektrolity w proszku o smaku owocow
lesnych z woda kokosowa w proszku, baohabem i stodzikiem. 280g (20 porcji)

Wartosc odzywcza produktu (dla 100g): Wartos¢ energetyczna 356kcal, Thuszcz 1.2gw
tym kwasy thuszczowe nasycone 0.3g, Weglowodany 40g, w tym cukry 12g, Blonnik 2.2g,
Biatko 469, S61 1.3g. Elektrolity (na 14 g): Wapri 137mg, Potas 127mg, Séd 73mg, Magnez
96mg. Aminokwasy egzogenne (na 14g): **Leucyna 2170mg, Lizyna 1301mg, **Walina
1140mg, Treonina 1082mg, **Izoleucyna 710mg, Metionina 469mg, Fenyloalanina 318mg,
Histydyna 336mg, Tryptofan 167mg. *Aminokwasy rozgatezione

SKLADNIKI: Wegariski h ami ow (leucyna,
lizyna, walina, treonina, izoleucyna, metlonlna fenyloalanina, histydyna, tryptofan), woda
kokosowa w proszku (13%), aromat naturalny, baobab w proszku (4%}, mieszanka
elektrolitow [s6l himalajska, wapr (algi, litotamina sp.), magnez (woda morska
ekstrahowana)], kwas (kwas cytrynowy), mrozone suszone jagody (2%), lecytyna
stonecznikowa, stodzik (glikozydy stewiolowe)

SPOSOB UZYCIA: Wymieszaj 2x 15 ml miarki VIVO lub 1 czubata fyzke stotowa (ok. 14 g)w
250 ml wody przed, w trakcie lub po treningu. Spozywaj 1-2 porcji dziennie. Nie
przekraczac zalecanej porcji. Produkt ten nie zastepuje zrdznicowanej i zbilansowanej diety
izdrowego trybu Zycia. Dostarczac organizmowi odpowiednia ilo$¢ pynow. Kobiety w ciazy
lub matki karmigce powinny skonsultowac sie  lekarzem. Przechowywac w chtodnym,
suchym miejscu. Po kazdym uzyciu nalezy szczelnie zamknac opakowanie. Przechowywac
poza zasiggiem dzieci. Najlepiej spozy¢ przed koricem: data na spodzie opakowania.

EU Distributor / Distributeur de 'UE / EU-Vertrieb / Distributeur de 'UE / Dystrybutor w UE: Viivo Life, Berlin, Leuchtenfabrik, House A, 1st floor, EdisonstraBe 63, Berlin, 12459, Germany

KEY FEATURES

v 7.7g vegan fermented EAA and
BCAAs complex

Electrolyte blend from coconut
water, algae and marine minerals

INGREDIENTS

Vegan Fermented EAA Blend
(L-Leucine, L-Lysine, L-Valine,
L-Threonine, L-Isoleucine, L-Methionine,
L-Phenylalanine, L-Histidine,
L-Tryptophan), Coconut Water Powder
(13%), Natural Flavouring, Baobab
Powder, Electrolyte Blend [Himalayan
Salt, Calcium (Algae, Lithothamnion
sp.), Magnesium (Seawater Extracted)],
Acid (Citric Acid), Freeze Dried
Blueberries (2%), Sunflower Lecithin,
Sweetener: Steviol Glycosides (Stevia
Extract)

Mixed Berry flavoured essential amino
acid and electrolyte powder with
natural sweetener

DIRECTIONS

Mix two 15ml scoops or 1 heaped
tablespoon (approx. 14g) to 250ml
water. Consume before, during or
after exercise. Use 1-2 servings per
day.

Store in a cool place away from
direct sunlight. Reseal pouch after
use. Keep out of reach of children.
Do not exceed the recommended
usage. This product should be
used in conjunction with a varied
and balanced diet. If you are
pregnant, breastfeeding, taking
medication or are under medical
supervision, consult your doctor
before use.
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Our packaging
is 100% recyclable.
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